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A
A vitamini 53, 55, 56
abdominal aort anevrizmas› (AAA) 215, 294
ACE inhibitörleri 117 (tablo), 160 (tablo), 203, 220, 221, 

222, 223 (tablo)
adjuvan analjezikler 330
Ageing Male Scale (AMS) de¤erlendirme formu 140
a¤r› 5, 11, 23, 47, 60, 62, 68, 78, 88, 98, 146, 160, 167, 

189 (flekil), 192, 194, 195 (tablo), 206,  222, 228, 243, 
254, 288, 315, 316, 323
- a¤r›, bafl 281
- a¤r› de¤erlendirmesi 326
- a¤r›, diz 101, 106, 261
- a¤r›, eklem 48, 100, 140, 149, 155, 206, 208
- a¤r›, gö¤üs 105, 106, 215, 224, 240, 271
- a¤r›, göz 303
- a¤r›, kar›n 290
- a¤r›, kas 140, 149, 208, 233, 253
- a¤r›, kronik 175, 220, 253, 255, 327
- a¤r› tedavisi 327

ajitasyon 170, 177, 179, 180, 196, 227, 228, 284, 287, 
288, 328

akarboz 209
akatizi 109
ak›lc› ilaç kullan›m› 119
aktif yafllanma 18, 19
aktinik keratoz 319 (resim)
akut konfüzyonel durum 284
akut koroner sendrom 271
akut miyokard infarktüsü 271
akut organik sendrom 284
aldosteron antagonistleri 222
alendronate 160 (tablo), 266
alkol 37, 56, 105 (flekil 3.1), 110, 117 (tablo 3.7), 122

- alkol, deliryumda 284
- alkol, demansta 172
- alkol, depresyonda 179
- alkol, diabetes mellitus'ta 210
- alkol, düflmede 153
- alkol, düflkünlük(k›r›lganl›k)ta 164
- alkol, hipertansiyonda 205

- alkol, kataraktta 
- alkol, konjestif kalp yetmezli¤inde 219
- alkol, osteoporozda 256
- alkol, pankretitte 296
- alkol, uyku bozuklu¤unda 292

alkolizm/alkolik 159, 231, 249,328   
alprozolam 196
alteplaz  272
Alzheimer hastal›¤› 29, 40, 96, 109, 112, 143, 157, 169, 

181 (tablo), 183, 192 (tablo), 203, 290
- Alzheimer hastal›¤›, evreleri 171
- Alzheimer hastal›¤›, klinik seyir 170

aminoglikozid 230, 236
amiodaron 121 (tablo), 239, 240, 241 (tablo)
amitriptilin 119 (tablo), 121 (tablo), 331, 332
amoksisilin 229, 230, 232, 233, 236
amoksisilin-klavulanat 236
ampisilin-sulbaktam 230
anal kafl›nt› 315
andropoz 36, 249
anjiyotensin reseptör blokerleri 204, 221
anksiyolitikler 154 (tablo), 155
anoksik beyin hasar› 172
anoreksiya 158 (tablo), 159, 164, 208, 218, 291, 294, 331
antihiperlipidemik 108
antihipertansifler/antihipertansif ilaçlar 36, 41, 106, 

116, 118, 154 (tablo), 155, 181 (tablo), 192 (tablo), 
193, 202, 216, 220, 248,  

antikolinerjik 9, 106, 116, 120 (tablo), 121 (tablo), 154, 
172, 184, 187, 192 (tablo), 196, 225, 227, 285 (tablo), 
288, 329, 330, 331,  

antilipid ilaçlar 160
antilipid/emik tedavi 213
antimuskarinik ajanlar 186, 189 (flekil), 
antirezorptif ajanlar 266
antropometrik ölçümler 157
apendisit 291, 294, 295 (resim) 
asemptomatik bakteriüri  189 (flekil), 227, 228, 230
aspirasyon pnömonisi 231
afl›lar 46, 50 (tablo 2.1), 122, 176, 235, 237, 267, 
afl›nma teorisi 3

Dizin



atriyal fibrilasyon 40, 219, 222, 223, 278, 297, 
atrofik gastrit 9
azitromisin 233
aztreonam 230

B
B12 vitamini 53, 56, 112 (tablo), 113 (tablo), 181 (tablo )
B12 vitamin eksikli¤i 9
barsak perforasyonu 295
barsak t›kanmas› 293
bak›mevi 23, 25, 26, 27, 96, 131, 152, 
bafl dönmesi 154 (tablo 4.3), 224
bazal hücreli karsinom 320, (resim 7.7, 7.8, 7.9)
bedensel ifllev/ fonksiyon 35, 36, 38, 59, 91
Beers kriterleri 120 (tablo 3.11, tablo 3.13)
bellek 7, 20, 96, 111, 168, 170, 171, 173, 
benign prostat hipertrofisi 11
benzodiazepinler 37, 117 (tablo), 120 (tablo), 154

(tablo), 160 (tablo), 181 (tablo), 196, 285, 286, 288, 
326, 330   

beslenme önerileri 53, 108, 160, 167, 220
beslenme öyküsü 106, 206, 224
beta blokerler 120 (tablo), 180 (tablo), 202, 203, 204 

(tablo), 215, 220 (flekil), 221, 223 (tablo), 290
bilgisayarl› tomografi (BT) 174, 277, 292, 310
bilinç 20, 21 (tablo 1.2), 40, 102, 110, 111,  189 (flekil), 

218, 235, 286
bilinç bulan›kl›¤› 168, 183, 208, 233, 281, 287 (tablo)
bilinç kayb› 154, 169, 281, 304
biliflsel durum 110, 153 (tablo), 155, 157, 158 (tablo)
biliflsel ifllev/fonksiyon 35, 95, 96, 98, 103, 109, 112, 113, 

118, 168, 172, 186, 187, 203, 205, 284
bisoprolol 202, 221, 223 (tablo)
BNP 219 
bozulmufl glukoz tolerans› 278
böbrek ifllev/fonksiyon de¤ifliklikleri 10, 105
böbrek yetmezli¤i, son dönem böbrek hastal›¤› 42, 46, 

121, 157, 159, 172, 181 (tablo), 201, 222, 235, 265, 
279, 286 (tablo 6.5), 287, 293, 313

bütüncül yaklafl›m 101

C
cetrizine 315
cherry anjiyom, senil anjiyom  318
Chlamydophila pneumoniae 231
ciltte de¤ifliklikler 4, 40, 249
cinsel istismar 23
cinsellik, cinsel aktivite  1, 35, 36, 105, 140, 229, 
clobetazol propionat 314
Clostridium difficile 233
CURB indeksi 233, 235
çevre, mimari düzenlemeler 27, 99, 104
çevre, fizik, biyolojik, sosyal 26, 46, 87, 91, 103
çinko 53, 56, 159, 208

D
D vitamini 9, 45, 48, 53, 55, 160, 251, 252, 255
dakriyosistit 305
dan›flmanl›k 33, 34, 35, 37, 45, 104, 105 (flekil), 264
DASH diyeti 202
dekübit ülseri/bas› yaras› 24, 97, 131, 157, 165, 171
deliryum 110, 111, 165, 176, 177, 189, 192 (tablo 4.11), 

193, 208, 218, 219, 227, 228, 284
demans 40, 110, 130, 143, 168, 203, 218, 236, 247, 267, 

323
- demans, deliryumda 286
- demans, depresyonda 176
- demans, immobilitede 165
- demans, uyku bozuklu¤unda 191
- demans, inmede 276
- demans, yetersiz beslenmede 157
- metabolik demanslar 172
- parkinsoniyen sendromlarla görülen demanslar 172

demir 53, 55, 108, 159, 160 (tablo 4.7),
demir eksikli¤i anemisi 194
denge 7, 27, 37, 96, 106, 118, 144, 196, 225, 252, 307

- denge, düflmede 152
- denge düflkünlükte(k›r›lganl›k) 163
- denge egzersizleri 79, 80
- denge muayenesi 38, 49 (tablo), 136
- denge osteoartritte 262

dengeli beslenme 47, 53, 159
depresyon 36, 40, 61 (tablo2.2), 102, 105, 106, 107, 109, 

118, 130, 175, 261, 266, 
- depresyon, a¤r›da 323
- depresyon, demansta 169
- depresyon, deliryumda 284
- depresyon, diabetes mellitus'ta 208
- depresyon, düflkünlükte (k›r›lganl›k) 163
- depresyon, fizyolojik de¤iflikliklerde 3
- depresyon, geriatrik dermatolojide 313
- depresyon, hiperyansiyonda 203
- depresyon, koroner arter hastal›¤›nda 212
- depresyon, menopozda 245
- depresyon, tiroid bezi bozuklular›nda 242
- depresyon risk faktörleri 178
- depresyon tedavisi 180

depresyon, uyku bozukluklar›nda 191
depresyon, yetersiz beslenmede 157
deri boynuzu (kornu kutaneum) 320
derin ven trombozu 232, 282
desloratadine 315
detemir 210
diabetes mellitus 208, 212, 261, 278, 
diazepam 117 (tablo), 119 (tablo), 121 (tablo), 196
digoksin 117 (tablo ), 119 (tablo), 121 (tablo), 160 (tablo),

204 (tablo), 220 (flekil), 222, 223 (tablo) 
dihidropiridin 204
dikkat 20, 21 (tablo), 111, 112, 133, 135, 169, 173, 284, 

285, 286, 287
diltiazem 203, 204 (tablo)
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dislipidemi 45, 201, 214
dislipidemik tedavi 213
disparoni 245
difl kayb› 9, 98, 160 
difl sa¤l›¤› 9, 40, 98, 105 (flekil), 108, 157
diüretikler 56, 118, 119 (tablo), 153, 155, 184, 192, 193, 

202, 220, 221, 222 
divertiküler hastal›k 296
diyabet 4, 34, 36, 37, 38, 39, 41, 42, 45, 47, 48, 49 

(tablo 2.1), 100, 116, 164, 169, 184, 194, 201, 204 
(tablo 5.1), 212, 222, 224, 225, 230, 231, 232, 233, 
239, 249, 251, 255, 305, 313, 328

diyabet izlem 210
diyabetik amyotrofi 208
diyabetik nöropati 208, 331
diyabetik retinopati 305
diyabetik sendromlar 208
diyastolik kalp yetmezli¤i 222
diz osteoartriti 261
doku plazminojen aktivatörü (t-PA) 272
domestik yafll› istismar› 23
duloksetin 180
duygudurum 40, 102 (tablo), 109, 112, 113, 157, 171, 

177, 178, 246, 
duygulan›m 109, 118, 170, 177
duygusal yaln›zl›k 89
duysal yoksunluk sendromu 165
duysal-motor de¤ifliklikler 7
dünya yafll› asamblesi 16, 18
düflkünlük 163
düflme 8, 27, 60, 63, 79, 96, 99, 136, 145, 152, 196, 

201, 202, 218, 331
- düflme, depresyonda
- düflme, düflkünlükte(k›r›lganl›k) 163
- düflme, kapsaml› de¤erlendirmede 104
- düflme osteoporozda 
- düflme, yafll›larda ilaç kullan›m ilkelerinde 116
- düflme, yafll›larda koruyucu sa¤l›k hizmetlerinde 33
- düflme risk faktörleri 145, 152, 153 
- düflme, yaklafl›m 153

düflünce süreci ve içeri¤i 109
D-vitamini 9, 45, 48, 53, 55, 160, 251, 252, 255, 256 

E
E. coli 227, 228, 230
EEG 285, 326
egzersiz 5, 35, 37, 47, 55, 57, 58, 90, 96, 105, 108, 119,  

245, 331
- egzersiz, diabetes mellitus'ta 208
- egzersiz, düflkünlükte 163
- egzersiz, düflmede 155
- egzersiz, hipertansiyonda 202
- egzersiz, koroner arter hastal›¤›nda 212
- egzersiz, konjestif kalp yetmezli¤inde 218
- egzersiz, osteoartritte 264

- egzersiz, osteoporozda 252
- egzersiz, uyku bozukluklar›nda 
- egzersiz, denge ve koordinasyon 47, 79
- egzersiz, esneklik 76, 149
- egzersiz, kapasitenin art›r›lmas› 146
- egzersiz, kardiyovasküler 62, 147
- egzersiz, kegel 187
- egzersiz, kuvvet 63
- koordinasyon egzersizleri 79, 253

eklem aç›kl›¤› 155, 165, 166 (tablo), 263
elastik çoraplar 166 (tablo) 
elektrokardiyogram/EKG 41, 85, 112 (tablo 3.4), 206, 

212, 282, 286 (tablo)
- EKG  bulgular›, AMI 271

enalapril 223
enerji ihtiyac› 53
engellilik 143
enoksaparin 274
ensefalit 285 (tablo)
ensefalit, herpes 172
ensefalopati 181 (tablo), 284
enstrümental günlük yaflama aktiviteleri (Lawton) 129
enteral beslenme 161
enterobacteriacae 231
enterococcus 233
epilepsi 120 (tablo), 154, 181 (tablo), 284, 285 (tablo), 

286 (tablo), 
essitalopram 180

F
failure to thrive 163
farmakodinamik de¤ifliklikler 115, 325
farmakokinetik de¤ifliklikler 115, 118, 196, 202, 325
FEV1 235
f›s›lt› muayenesi 38, 49 (tablo), 97, 98 (resim), 107, 

155, 165, 
fibratlar 214
fibrinolitik tedavi 272, 273, 274
fibroepitelyal polip 317
fizik aktivite 45, 58, 175
fizik muayene 24, 24 (tablo), 38, 95, 107, 112, 154, 155, 

157, 165, 179, 184, 185, 218, 286, 290, 292, 310, 313, 
321, 322, 332

fiziksel aktivite 10, 47, 58, 59, 146, 155, 163, 164, 251, 
252, 256, 261, 264

fizyolojik de¤ifliklikler 3, 95, 100, 102, 115, 117, 142, 143 
147, 157, 164, 238, 291, 300, 

florokinolon 230
fluoksetin 120 (tablo), 121 (tablo), 181, 221, 248
flurazepam 117 (tablo), 121 (tablo), 196
fobiler 110
folik asit 48, 53, 56, 112 (tablo), 113 (tablo), 285, 
fonksiyonel inkontinans 183
fonksiyonel yetersizlik (bölüm) 26, 143, 144, 145
fosinopril 223
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frailty 163
frailty index 163
frontotemporal demans 171
functional reach test (uzanma testi) 138

G
gabapentin 245, 248, 330
gastrointestinal hastal›klar 323
gastrointestinal ifllev de¤ifliklikleri 9, 117 (tablo), 324
gastrointestinal kanama 48, 265, 296
gastrointestinal yan etki 160, 180, 328
geçici iskemik atak (G‹A) 277
geliflim teorisi 3
genç yafll› 8, 13, 323
genitoüriner ifllev de¤ifliklikleri  10
genitoüriner komplikasyonlar 166 (tablo)
geriatrik depresyon ölçe¤i (GDÖ)  41,107, 135
glarjin 210
gliburid 209
glisemik kontrol (bölüm 5.2) 208, 209, 210, 217
glokom 8, 38, 39, 49 (tablo), 97, 302, 304, 305, 331 
glomerüler filtrasyon 117 (tablo), 196, 222, 
glukozamin sülfat 266
görme efleli, snellen 38, 49 (tablo), 107, 301
görme keskinli¤i 7, 38, 39, 49 (tablo), 115, 116, 208, 301
group B streptokoklar 228
GUSTO çal›flmas› 272, 273 (flekil)
günlük yaflam aktiviteleri 39, 48, 96, 102 (tablo), 106, 

126, 143, 144, 149, 163, 164, 165, 168, 174, 176, 180, 
184, 192, 205, 254,

H
Haemophilus influenzae 231, 237
haloperidol 119 (tablo), 288, 330, 
HDL-kolesterol 45, 61 (tablo), 208, 212, 213, 214, 249
heparin 166 (tablo) 271, 274
hezeyan 110, 174, 177, 179
hidroksizin 121 (tablo), 315
hidrosefali 172, 181 (tablo)
hiperkoagülabilite 279
hiperkolesterolemi 33,  214, 238
hiperlipidemi 108, 169, 242 (tablo), 278, 303
hipertansiyon 6, 54, 79, 100, 120 (tablo), 155, 164, 

169, 201, 254, 265, 267, 284, 286 (tablo 6.5), 308, 
328, 331, 332
- hipertansiyon, dirençli 205
- hipertansiyon, inmede
- hipertansiyon, konjestif kalp yetmezli¤inde 218
- hipertansiyon, koroner arter hastal›¤›nda 212
- hipertansiyon, koruyucu sa¤l›k hizmetlerinde 33
- hipertansiyon, oküler 302

hipertiroidi 159, 202, 219 (tablo), 238, 243
hipertiroidi, subklinik 214
hipoglisemi 63, 209, 285 (tablo)
hipoglisemikler/hipoglisemik ajanlar 116, 118, 154, 209

hipogonadizm 249
hipotiroidi 40, 181 (tablo), 219 (tablo), 238, 243, 267
hipotiroidi, subklinik 214
hobiler 89, 90, 91, 168, 323
hormon replasman tedavisi 239, 240, 247
hukuki ehliyet 20, 111
huntington hastal›¤› 172
huzursuz bacak sendromu 192, 194
hiyalüronik asit 266

‹
içgörü 170, 171, 172
idrar kültürü 184, 227
idrar sondas›/kateter 166, 185, 186, 187, 189, 227, 228
idrar yolu enfeksiyonu 152, 189, 294
- idrar yolu enfeksiyonu kemoprofilaksisi 230
- idrar yolu enfeksiyonu, reenfeksiyon 229
- idrar yolu enfeksiyonu, relaps 229
ikincil koruma 41
ilaç etkileflimleri 102, 106, 115, 116, 119 (tablo), 

205, 210
ilaç öyküsü 96, 105, 154
ilaç uyuncu 122, 123
iletiflim 7, 8, 40, 88, 89, 96, 97, 100, 101, 103, 119, 142, 

145, 158, 165, 177, 225, 290, 312, 
imipenem 230
immobilite 105, 164, 176, 261
immün ifllev de¤ifliklikleri 3, 9
immün yetersizlik 157
ince barsak t›kanmas›/obstrüksiyonu 232, 292, 293  
enflamasyon 3, 5, 149, 155, 164, 178, 243, 264, 266
influenza 233, 237
influenza afl›s› 46, 236
inkontinans, üriner 97, 105, 116, 117, 153 (tablo), 172, 

176, 177, 183, 208, 227, 228, 246, 
inme 41, 47, 48, 155, 172, 177, 179, 203, 204, 208, 

216, 217, 232, 233, 247, 272, 273, 276, 284, 286 
(tablo 6.5), 287

insomni/insomnia 191, 331
insülin 119 (tablo 3.10), 205, 208, 209, 210, 212, 215, 

232, 233, 253, 280
- insülin rezistans›/direnci 205, 212, 215, 253, 280
- insülin sekretagoglar› 209
- h›zl› insülin analogu 210

intarartiküler tedaviler 266
intihar 20, 41, 110, 178, 179, 180, 323
iskemik optik nöropati 304
istenmeyen ilaç olaylar› 118
iflitme 7, 8, 35, 100, 102, 103, 107, 122, 133, 154, 

165, 176, 177, 192, 268, 307, 326, 
- iflitme cihazlar› 40, 309
- iflitme kayb› 40, 48, 96, 307
- iflitme testi 97

ifllevsel de¤erlendirme 105
izole sistolik hipertansiyon 201, 204 (tablo)
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K
kab›zl›k/konstipasyon 37, 53, 54, 56, 160, 165, 166 

(tablo), 175, 176, 184, 187, 203, 204 (tablo), 208, 
238, 266, 324, 328, 329, 330, 331 

kafa travmas› 172, 285 (tablo), 286 (tablo)
kal›n barsak t›kanmas›/obstrüksiyonu 292
kalp at›m h›z› 60, 61 (tablo), 62
kalp debisi 6
kalp yetmezli¤i 42, 106, 121 (tablo 3.12), 159, 163, 184, 

194, 201, 203, 204 (tablo 5.1), 209, 215, 218, 231, 232, 
233 (tablo 5.4), 236, 265, 297, 298, 316, 328 

kalsitonin  252
kalsiyum (Ca) antagonistleri 160 (tablo)
kalsiyum 45, 48, 50 (tablo 2.1), 55, 61 (tablo 2.2), 105, 

113 (tablo 3.5), 159, 208, 251, 255, 256, 259, 
kalsiyum emilimi/absorpsiyonu 9, 251
kalsiyum kanal blokeri 122, 184, 202, 204 (tablo 5.1), 

215, 241 (tablo 5.6)
kalsiyum karbonat 241 (tablo 5.6)
kapsaml› yaklafl›m 101, 105 (flekil 3.1)
kaptopril 223
karbamazepin 119 (tablo), 241 (tablo), 330
kardiyovasküler
- egzersiz 148
- hastal›k 34, 38, 41, 46, 47, 48, 50
(tablo 2.1), 98, 116, 143, 178, 180, 181 (tablo 4.9),
192 (tablo 4.12), 213, 218, 240, 242, 254, 271, 308
- ifllev de¤ifliklikleri 6, 154
- komplikasyon 201
- mortalite/morbidite 97, 201, 203, 213, 212, 222, 242
- olay 201, 204, 247
- risk 201, 204 (tablo 5.1), 242
-- faktörü 37, 41, 213, 214
- sistem 98, 154, 195, 324
kar›n a¤r›s› 290, 331

- kar›n a¤r›s›nda etyoloji 293
- kar›n a¤r›s›nda fizik muayene 292
- kar›n a¤r›s›nda öykü 291
- kar›n a¤r›s›nda tan›sal testler 292

kar›fl›k beslenme 53
karvedilol 221
kas-iskelet ifllev de¤ifliklikleri 5
kas-iskelet sistemi 45, 107, 167, 253
kafleksi 161, 208
kafl›nt› 5, 11, 97, 245, 313

- kafl›nt›, anal 315
k›rm›z› göz 304
kinolon 228
kifli merkezli yaklafl›m 100
klaritromisin 233
klopidogrel 120 (tablo 3.1), 121 (tablo 3.12), 215, 274
klordiazepoksid 120 (tablo), 121 (tablo), 196
koagülaz negatif stafilokoklar 227
KOAH 34, 35, 100, 116, 120 (tablo 3.11), 159, 184, 

205, 231
kodein 106, 265, 266, 327, 328

kognitif fonksiyonlar 7, 21, 203, (tablo)204, 247, 249, 
323, 326

kognitif yeti 173, 177
koku 8, 159 
koku halüsinasyonlar› 110
kol çevresi 131, 157
kolesterol 40, 41, 54, 58 (flekil) 61 (tablo), 107, 163, 

208, 213, 249
kolorektal kanser 44
kondroitin sülfat 266
konfüzyon 113, 118, 121 (tablo), 153, 175, 196, 203, 

208, 218, 222, 224, 227, 228, 234 (tablo), 235, 284, 328
konsantrasyon 111, 118, 169, 179
konstipasyon/kab›zl›k 37, 53, 54, 56, 160, 165, 166 

(tablo), 175, 176, 184, 187, 203, 204 (tablo), 208,
238, 266, 324, 328, 329, 330, 331

konuflma 26, 40, 109, 177, 281, 286, 287 (tablo), 323
- konuflma terapisi 195
- konuflmay› ay›rt etme 8, 309

konvülziyon 285
koordinasyon 27, 37, 60, 99, 148, 149, 252
kornu kutaneum 320
koroner arter hastal›¤› 148, 181 (tablo), 212, 219 (tablo), 

247, 251, 271, 278
- koroner arter hastal›¤› riski 48

kortikosteroidler 97, 116, 154 (tablo), 192 (tablo), 237, 
254, 259, 266, 304, 314, 327, 330, 331

kotrimoksazol 230
kserostomi 9
kserozis 313
kulak görünümü 307 (flekil)
kuru göz 305
kurum/kurumsal bak›m 27, 29, 48, 89, 96, 178
kurumsal istismar 23
kuvvet egzersizi 63

L
laksatif 10, 121 (tablo), 166 (tablo), 330   
LDL kolesterol 41, 61 (tablo), 107, 212, 213, 214, 

216, 249
lentigo malin melanom 372
levocetrizin 315
levodopa 117 (tablo), 119 (tablo), 122, 160 (tablo), 

181 (tablo), 192 (tablo) 
levofloksasin 233, 236
levotiroksin 119 (tablo), 239, 240
Lewy cisimcikli demans 171, 173, 195 
lisinopril 223
loratadine 315
lorazepam 121 (tablo), 196

M
magnetik rezonans görüntüleme (MRG/MRI) 113, 174, 

178, 179, 277, 286, 293, 310, 332
makrolid 232, 233, 316
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maküla dejenerasyonu 302, 303
maliyn melanom 305
malnütrisyon 213, 285, 105 (flekil), 106, 120 (tablo),  

130, 157, 171, 176
mani 110, 111, 112, 113
melanom 316, 322
melatonin 192, 196, 197
meme kanseri 34, 35, 42, 247
menopoz 5, 11, 45, 55, 98, 213, 230, 240, 245, 251, 

252, 253, 255, 259
meropenem 230
metabolik sendrom 212
metformin 117 (tablo), 160 (tablo), 209, 216
metimazol 243
metolazon 220 (flekil), 221
metoprolol 117 (tablo), 119 (tablo), 221
mezenter iskemisi 291, 292, 297
midazolam 117, 196, 326
mide kanseri 35, 43
mikst inkontinans 186
Mini Beslenme De¤erlendirme testi/ölçe¤i 40, 50, 98, 

106, 130, 158 
mobilite 95, 96, 128, 145, 176, 261
Modifiye Barthel indeksi 126
moklobemid 180
moksifloksasin 233, 236
Moraxella catharrhalis 231
motor aktivite 109, 193, 285

N
nateglinid 209
nemlendiriciler 314
nikotinik asit 214, 285 (tablo) 
nitrofurantoin 121 (tablo), 229, 230
nonkonvülzif status epileptikus 285
nonsteroid antienflamatuar (NSA‹‹) 154 (tablo) 327, 328
norfloksasin 229, 230
nosiseptif sistem 323, 325
nozokomiyal enfeksiyonlar, piyelonefrit 230
nörolojik ifllev de¤ifliklikleri 7
nöron kayb› 7
nüfus yafllanmas› 13

O
obezite 34, 37, 43, 45, 47, 56, 101, 212, 249, 264, 278, 

279, 280, 303 
obstrüktif uyku apne sendromu 192 (tablo), 193 
oksidan hasar 3
opioid analjezikler 327, 328
orta yafll› 13, 89
ortostatik hipotansiyon 6, 37, 116, 201, 267
osteoartrit 5, 47, 98, 143, 251, 261, 267, 328
osteofit 262, 263
osteoporoz 5, 24, 37, 45, 50 (tablo), 55, 122, 165, 240, 

251, 267, 324, 331

- osteoporozda egzersizleri 257
otoimmün hipotiroidi 328
over the counter (otc) 122

Ö
östrojen 5, 11, 45, 98, 121, 181, 187, 240, 245, 249, 252, 

253, 266, 279  
öykü alma 95, 267, 290

- öykü, deliryum’da 285, 286 (tablo)
- öykü, inme’de 277
- öykü, kar›n a¤r›s›na yaklafl›m’da 291

özgün problem çözme 100
özürlülük 28, 143, 144

P
pankreatit 291, 292, 294, 296
parasetamol 106, 119 (tablo), 265, 266, 290, 327, 328
parathormon 252
Parkinson 106, 120 (tablo), 138, 157, 171, 177, 179, 181 

(tablo), 183, 192 (tablo), 193, 195
pelvik muayene 98
penumbra 280

- perforasyon, ba¤›rsak 295
perforasyon 290, 291, 294
periferik arter hastal›¤› 163, 216, 225
periyodik bacak hareketleri 192, 194
pernisyöz anemi 9
Pickwikian sendrom 193
pnömokok afl›s› 46, 50 (tablo), 108, 122, 235, 236
pnömoni 102, 231, 298

- pnömoni hastaneye yat›fl kriterleri 233
- pnömoni takibi 233
- pnömonide tedavi 232

polifarmasi 37, 96, 107, 116, 124, 153 (tablo), 155, 
210,  264, 265, 287

posa 45, 53, 54, 56, 161 
postprandial hipotansiyon 202
postprandiyal glikoz düzeyi 209
postprandiyal hipoglisemi 209
postürel hipotansiyon 107, 153, 153 (tablo), 164, 166 

(tablo),  
pravastatin 213
presbiakuzi 8, 307
presbiyopi 8, 97, 301
primer beyin tümörleri 172
primer perkütan koroner giriflim 272
Prion hastal›klar› 172
propiltiourasil 243
propriyoseptif ileti azalmas› 7
prostat kanseri 44, 98, 250
protein C 279
protein S 279
Pseudomonas aeruginosa/P. aeruginosa 232, 235, 236
PSI (pnömoni fliddeti indeksi) 234
psikotik belirtiler 113, 170, 174, 180
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psödodemans 169
psikotik özellikli depresyon 110, 179
pulmoner emboli 164, 171, 231, 232, 247, 298

R
radyografik osteofit 262
raloksifen 241, 266
ramipril 223 (tablo)
rasyonel farmakoterapi 119
reboksetin 181
rehabilitasyon 16, 26, 101, 108, 145, 149, 155, 165, 251, 

254, 264, 282, 
- rehabilitasyon, pelvik kas 186
- rehabilitasyon, presbiakuzi 309

REM (h›zl› göz hareketi) uykusu davran›fl bozuklu¤u 172, 
192, 194

repaglinid 209
reperfüzyon tedavisi 272
reteplaz 272
retinal arter t›kan›kl›¤› 305
rifampisin 241
roksitromisin 233
ruhsal durum muayenesi 109

S
safra yolu hastal›klar› 294
sarkopeni 164
seboreik keratoz 317
sedatif 180, 193, 196, 243, 288, 315, 329, 330, 331
sedatif-hipnotik 37, 116, 154 (tablo), 155, 180, 193, 

285 (tablo), 286, 
sefalosporinler 117, 230 
sefalosporinler, 3. kuflak 230
sefepim 230
sefotaksim 236
seftazidim 230
seftriakson 236
selektif serotonin geri al›m inhibitörleri (SSG‹/SSRI) 160 

(tablo), 180, 184, 248, 249
senil anjiyom 318
senil deri kurulu¤u 313
senil ekimoz 318
serebrovasküler hastal›klar 26, 34, 34, 143, 216, 234
serotonin noradrenalin gerial›m inhibitörleri (SNG‹) 

180, 248
sertralin 180
siprofloksasin 229, 230, 236
sirkadiyen ritm bozukluklar› 192
sitalopram 180, 248 (flekil)
skuamöz hücreli karsinom 319, 321
snellen görme efleli 38, 49 (tablo), 107
sol ventrikül sistolik disfonksiyonu 219, 222
solar lentigo 316
solunum ifllevlerinde de¤ifliklikler 6
Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu (SHÇEK) 

28, 91, 158

sosyal yaln›zl›k 89
sosyalleflmek  88, 261, 327
soyut düflünme 87, 111
spirinolakton 220
Standardize K›sa Mental Durum Muayene Testi 

(SKMDT) 38, 40, 49 (tablo), 107, 111, 112, 132, 155, 
170, 174 

Staphylococcus aureus 231, 233
statin 41, 122, 213
staz ekzema 315
Streptococcus pneumoniae 231, 236
streptokinaz 215, 272 
stres inkontinans 120 (tablo), 183
subklinik hipertiroidi 214, 238
subklinik hipotiroidi 214, 238, 241
subkondral kemik sentezi 262
sulfonilüre 209
sulu pansuman 316

T
taflma inkontinans› 
tat 8, 9
TEKHARF  çal›flmas› 271
tenekteplaz 272, 273
testosteron 249
testosteron replasman tedavisi 249
tetrasiklin 216, 232, 233, 236
tiazid benzeri diüretikler 204, 220, 221
tiazid grubu diüretikler 202
tiazidler 249
tiazolidindionlar 209 
tik 109
tikarsilin-klavulonat 230
timed up and go testi 39, 153, 155, 166
timus 3, 9 
Tinetti Denge ve Yürüme De¤erlendirmesi 99, 136, 

152, 155
tiroid fonkiyonlar› 40, 214, 238
toksik ensefalopati 284
toplum kökenli idrar yolu enfeksiyonlar› 230
toplum yönelimi 101
tramadol 265, 327, 329
trandolapril 223 (tablo)
trankilizanlar 116, 153 (tablo), 154 (tablo)
travma 4, 5, 11, 20, 145, 172, 176, 191, 213, 216, 261, 

279, 285 (tablo), 286 (tablo), 307, 315, 317, 318, 319
trazadon 180, 196
triazolam 121 (tablo), 196
trimetoprim-sulfametaksazol (TMP-SMZ) 229
trisiklik antidepresanlar 116, 117 (tablo), 120 (tablo), 

154 (tablo), 160 (tablo), 180, 196, 285, 327, 331
tuz 40, 41, 43, 53, 54, 127, 155, 202
Türk Ceza Kanunu 22
Türk Medeni Kanunu 20
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U
Ulusal Hastal›k Yükü Çal›flmas› 34, 143
unutkanl›k 61 (tablo), 111, 115, 168, 171, 203, 267
urge inkontinans 183
uyku bozuklu¤u 36, 37, 105 (flekil), 170, 191, 245, 246 

(flekil), 331
- uyku bozukluklar›, primer 192
- uyku k›saltma tedavisi 195
- uyku sorunlar› 191

Ü
üreidopenisilinler 230

V
vajinal atrofi 11, 98 
vajinal kuruluk 245
vasküler hastal›klar 172
vazomotor semptomlar 245
venlefaksin 180
verapamil 106, 117 (tablo), 119 (tablo), 204 (tablo)
vertigo 153
VO2 maks 7
vücut duruflu 5
vücut kitle indeksi (VK‹) 45, 98, 131, 157, 164, 194, 212, 

241, 245, 249, 261 45, 98, 157, 194,

W
warfarin 117 (tablo), 119 (tablo), 166 (tablo), 279
Wernicke-Korsakoff 285

Y
ya¤ 53, 54, 161, 202, 310
ya¤da çözünen/eriyen ilaçlar 117 (tablo), 196

ya¤s›z kitle kayb› 164
yarg›lama 111, 171, 286 
yafl ay›r›mc›l›¤› 16
yaflam kalitesi 7, 17, 26, 27, 28, 33, 37, 40, 46, 59, 

88, 100, 105, 115, 142, 144, 152, 170, 184, 
186, 2100, 219, 221, 249, 251, 254, 263, 301, 
304, 327

yaflam tarz› 3, 34, 37, 41, 58, 63, 95, 119, 159, 185, 
202, 249, 326

Yafllanma Ulusal Eylem Plan› 17
Yafllanma Uluslararas› Eylem Plan› 17
yafllanma, tan›mlar 13
yafllanman›n fizyolojisi 3
yafll› 13
yafll› ba¤›ml›l›k oran› 14
yafll› bak›m› 17, 27, 41, 157
yafll› dostu birinci basamak sa¤l›k merkezi 18, 102
yafll› istismar› 20, 22, 97
yafll› yafll› 13
yerleflim alan› 88
yetersiz beslenme 157, 205, 208, 255
yo¤un bak›m psikozu 284
yoksullaflmak 87
yönelim 20, 111, 133
yürümeye yard›mc› ekipmanlar/araçlar 96, 108, 146, 

153, 155, 264, 267

Z

zihinsel ifllev 35, 40, 168
zihinsel yeti 22
zolpidem 196
zopiklon 196
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